Palestrantes, co-autores e moderadores de
mesas

James J. McGough é professor de Psiquiatria Clinica no Instituto Semel
de Neurociéncias e Comportamento Humano e Faculdade de Medicina David
Geffen na Universidade da Califéornia em Los Angeles (UCLA). O Professor
McGough é director do Hospital Neuropsiquiatrico Resnick da UCLA e responsavel
da consulta de Hiperatividade.

Alda Cardoso e Sandra Lopes
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra e Unidade de Genética
Clinica e Molecular do INML

Catia Café e Susana Mouga
Psicologas de Projecto Investigacao da U. Neurodesenvolvimento e Autismo

Cristina Pereira e Ménica Vasconcelos
Neuropediatras do Centro de Desenvolvimento Luis Borges (CDLB)

Frederico Duque e Guiomar Oliveira
Pediatras de Desenvolvimento do CDLB/U. Neurodesenvolvimento e Autismo

Isabel Lucas
Terapeuta da Fala CDLB

José Boavida e Susana Nogueira
Pediatras de Desenvolvimento, CDLB/U.Hiperatividade

Luis Borges
Neuropediatra; Presidente da ANIP

Luis Peralta e Dulcinia Lages
Docentes de Educacao Especial CDLB

Luisa Diogo

Pediatra, Diretora do CDLB

Margarida Almeida, Claudia Alfaiate, Joana Almeida,
Carla Marques e Alexandra Pedruco

Psicologas do CDLB

Moénica Pinto e Paula Pires de Matos
Pediatras de Desenvolvimento do Centro de Desenvolvimento Infantil Diferencas
e Clinica Geragoes, Lisboa

Pedro Cabral

Neuropediatra do Hospital S. Francisco Xavier, Lisboa

Sara Pedroso

Pedopsiquiatra, Servico de Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia - HPCM
Teresa Cartaxo, Margarida Ledao, Maria Laureano,
Carla Aradjo e Vitor Leite

Internos de Pedopsiquiatria, Servico de Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia
- Hospital Pediatrico Carmona da Mota, CHUC

Teresa Mota Castelo
Pediatra de Desenvolvimento, responsavel da Consulta de Dificuldades
Especificas de Aprendizagem (DEA) CDLB

Vera Ribeiro e Henriqueta Aradjo
Terapeutas Ocupacionais do CDLB
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A PERTURBACAO DE HIPERATIVIDADE E DEFICE DE ATENCAO
(PHDA) foi durante muitos anos mal compreendida,
estigmatizada e mesmo negada como perturbacdo de grande
importancia social, continuando ainda hoje a ser alvo de
muitos equivocos, mesmo entre profissionais.

A investigacdo cientifica mais recente, confirma a PHDA como
a perturbacdo do neurodesenvolvimento mais comum em
criangas de todo o mundo e o problema comportamental mais
referenciado a profissionais de saude, responsdvel por custos
econoémicos directos e indirectos superiores aos da depressdo,
toxicodependéncia ou acidentes vasculares cerebrais.

O tratamento adequado da PHDA melhora significativamente
o funcionamento dos individuos portadores e reduz de forma
significativa complicacdées académicas, comportamentais e
psiquidtricas, no adolescente e adulto.

A organizac@o espera, com a realizacdo de mais este simpdsio,
continuar a contribuir para uma maior consciencializacGo
desta patologia, assim como melhorar conhecimentos e
prdtica dos profissionais dedicados a PHDA e suas
complicacées.

Comissao Organizadora/Cientifica:
José Boavida
Susana Nogueira
Margarida Almeida
Claudia Alfaiate
Leonor Carvalho (ANIP)
Luis Borges (ANIP)

Secretariado:
Associacdo Nacional de Intervencao Precoce
ANIP
Departamento de Formacdo, Av. Afonso Romao
Hospital Pediatrico de Coimbra (Piso 0)
3000-602 COIMBRA
Tel.: 239 483 288 | Fax: 239 481 309
anip.forma@mail. telepac.pt ; www.anip.net;
www.facebook.com/anip.intervencaoprecoce

Organizacao

Unidade de Hiperatividade
do Centro de \
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4° SIMPOSIO

Défice de Atencao (PHDA)

PHDA: diagnostico, avaliacao comorbilidades e intervencao

Perturbacao de Hiperatividade e

Programa

Quinta - feira 12 de Junho de 2014

9:00 - Sessao de Abertura - Luis Borges, Luisa Diogo,
José Boavida

MESA 1 - Moderador: Pedro Cabral

9:30 - A abordagem da PHDA em consulta - James
McGough

10:30 - Fatores ambientais e PHDA - causas ou
consequéncias? - Ménica Pinto, Paula Pires de Matos

11:15 - Café

11:45 - Impacto da PHDA no funcionamento
neuropsicologico. Relevancia para a avaliacao

cognitiva - Margarida Almeida, Claudia Alfaiate, José Boavida,
Susana Nogueira

12:30 - Discussao
13:00 - Alimoco

MESA 2 - Moderadora: Sara Pedroso

14:30 - A era gendmica: rastreio de genes
candidatos na etiologia da PHDA na populacao

portuguesa - Alda Cardoso, Sandra Lopes, José Boavida,
Susana Nogueira, Claudia Alfaiate, Margarida Almeida

15:15 - Novas ideias sobre “Desregulacao Severa
do Humor”- James McGough

16: 15 - Discussao
16:45 - FINAL DOS TRABALHOS

Sexta-feira 13 de Junho de 2014

MESA 3 - Moderador: Luis Borges

9:00 - PHDA e Perturbacao do Espectro do

Autismo - 0 que ha em comum? - Frederico Duque,
Joana Almeida, Susana Mouga, Guiomar Oliveira

9:45 - Adesao terapéutica em adolescentes

medicados com metilfenidato - Sara Pedroso, Teresa
Cartaxo, Margarida Ledo, Maria Laureano, Carla Aradujo e Vitor
Leite

10:30 - Café

11:00 - PHDA e Dificuldades Especificas de
Aprendizagem - Quando suspeitar? Quando

intervir? - Teresa M Castelo, Luis Peralta, Dulcinia Lages, Carla
Marques, Isabel Lucas, Vera Ribeiro e Henriqueta Aratjo

11:45 - PHDA e tiques - cristina Pereira, Ménica
Vasconcelos, Alexandra Pedruco

12:30 - Discussao
13:00 - ENCERRAMENTO

14:30 - 19:00

Workshop Satélite

Paulo Jose Costa
(Psicologo Clinico do Servico de Pediatria C. H. Leiria)

Destinatarios: Pais, técnicos, professores e educadores
Organizacao: Isabel Lucas e José Boavida
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Nome:

Cod. Postal:
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Morada:
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Local de Trabalho:

Em caso de desisténcia
(até ao dia 23-05-2014),
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INSCRICAO:

Sécio ANIP

N&o Sécio

a ordem de ANIP

sob o Banco

(enviar para o endereco do Secretariado com esta Ficha de inscricao).

Junto envio Vale Postal / Cheque n°

Efectuei pagamento por Multibanco / Transferéncia Bancaria para o NIB 0033 0000 00236612392 05 e envio comprovativo.
(Pode também, neste caso, enviar esta Ficha + Comprovativo de pagamento por e-mail para anip.forma@mail.telepac.pt).
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